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Anfahrt	  zum	  Ardas	  
Adresse:	  	  
Ardas	  Yoga-‐Zentrum,	  Hohenesch	  55-‐61	  (im	  Hof	  rechts),	  22765	  Hamburg	  

Routenplaner	  direkt	  zum	  Ardas:	  www.goo.gl/TEJEQY	  

Anfahrt	  mit	  öffentlichen	  Verkehrsmitteln	  

Innerhalb	  Hamburgs:	  
http://www.hvv.de/fp.php?id=77b48e792a9fdf0eafb46c2ee23a20dd	  
Haltestelle:	  S-‐	  und	  Fernbahnhof	  Hamburg-‐Altona	  (ca.	  7	  Min.	  Fußweg	  zum	  Ardas)	  

Von	  außerhalb:	  
Am	  Besten	  direkt	  bis	  Bahnhof	  Hamburg-‐Altona.	  
Oder	  bis	  Bahnhof	  Hamburg-‐Dammtor	  oder	  Hamburg-‐Hauptbahnhof,	  dann	  weiter	  mit	  dem	  
HVV	  (s.o.).	  Oder	  bis	  Flughafen	  Hamburg,	  dann	  weiter	  mit	  dem	  HVV	  (s.o.).	  	  

Fußweg	  vom	  Bahnhof	  Altona	  zum	  Ardas	  
Nimm	  den	  Ausgang	  „Ottenser	  Hauptstraße“,	  dann	  gehst	  du	  sofort	  nach	  rechts	  (der	  Busspur	  
folgend).	  Nach	  wenigen	  Metern	  gabelt	  sich	  die	  Straße,	  du	  gehst	  an	  der	  Gabelung	  links	  (bei	  
Alnatura	  vorbei)	  –	  die	  Straße	  heißt	  hier	  Hahnenkamp.	  Dann	  einfach	  geradeaus,	  nach	  
wenigen	  Metern	  heißt	  die	  gleiche	  Straße	  „Hohenesch“.	  Der	  gesamte	  Fußweg	  vom	  Bahnhof	  
Altona	  beträgt	  etwa	  300	  m.	  Das	  Ardas	  befindet	  sich	  auf	  der	  rechten	  Seite	  im	  Hinterhof.	  

Anfahrt	  mit	  dem	  Auto	  

Parken	  
Im	  Hof	  des	  Ardas	  ist	  das	  Parken	  nicht	  gestattet!	  Und	  im	  Ottenser	  Kerngebiet	  ist	  es	  oft	  nicht	  
so	  einfach,	  einen	  Parkplatz	  an	  der	  Straße	  zu	  finden.	  Das	  nächstgelegene	  Parkhaus	  ist	  das	  
Parkhaus	  des	  EKZ	  Mercado,	  von	  dort	  sind	  es	  etwa	  7	  Min.	  Fußweg	  zum	  Ardas.	  

Website	  des	  Parkhauses	  (mit	  Preisen):	  
http://www.mercado-‐hh.de/index.php?page=mit-‐dem-‐auto	  

Routenplaner	  zum	  Parkhaus:	  
http://goo.gl/Zj47lc	  

Achtung:	  Die	  Zufahrt	  zum	  Parkhaus	  aus	  Richtung	  Hohenesch	  kommend	  ist	  nicht	  erlaubt!	  
Google	  Maps	  und	  einige	  andere	  Navis	  wissen	  das,	  aber	  nicht	  alle.	  Deswegen	  kannst	  du	  
„Hahnenkamp,	  über	  Scheel-‐Plessen-‐Straße“	  in	  deinen	  Navi	  eingeben.	  Oder	  als	  Trick:	  Gib	  
„Scheel-‐Plessen-‐Straße	  9“	  ein	  –	  und	  folge	  dann	  der	  Straße	  weiter	  (scharfe	  Rechtskurve)	  
zum	  Mercado-‐Parkhaus.	  	  
(Das	  Parkhaus,	  das	  direkt	  in	  der	  Scheel-‐Plessen-‐Straße	  liegt	  (Parkhaus	  Bahnhof	  Altona	  
unter	  dem	  Media-‐Markt-‐Schild)	  könntest	  du	  auch	  nehmen	  –	  der	  Weg	  ist	  dann	  aber	  etwas	  
weiter.)	  

Fußweg	  vom	  Parkhaus	  
Am	  Besten	  nimmst	  du	  den	  Hinterausgang	  des	  Mercado	  zur	  Großen	  Rainstraße	  (der	  liegt	  
gegenüber	  der	  Einmündung	  der	  Kleinen	  Rainstraße).	  Dann	  gehst	  du	  rechts	  die	  Große	  
Rainstraße	  entlang	  und	  dann	  die	  erste	  Straße	  links	  in	  den	  Hohenesch.	  Das	  Ardas	  liegt	  dann	  
nach	  ca.	  100	  m	  auf	  der	  rechten	  Seite	  im	  Hinterhof.	  


